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Vollzeitpflege

Vollzeitpflege ist eine mdgliche Hilfe fur Eltern, die sich nicht in der Lage sehen, ihr Kind alleine
zu betreuen und zu erziehen.Das Kind lebt dabei entweder vollstandig oder zum
Uberwiegenden Teil in einer Pflegefamilie. Die Pflegefamilie Ubernimmt die Verantwortung fur
die Betreuung und Erziehung des Kindes im Alltag.

Diese Hilfe ist beim ortlich zustadndigen Jugendamt von den sorgeberechtigten Eltern zu
beantragen.

Fur welche Situationen ist Vollzeitpflege eine sinnvolle Hilfe?

Es gibt immer wieder Eltern, die sich in einer Notsituation befinden und deshalb
vortbergehend nicht mit ihrem Kind zusammen leben und die Erziehungsverantwortung im
Alltag nicht ibernehmen kénnen.Dies kdnnen Zeiten einer schweren Erkrankung, einer
schweren Krise, z. B. in der Partnerschatft, oder Zeiten der Schul- und Berufsausbildung

sein, vor allem wenn die Betroffenen nicht auf eine ausreichende Unterstitzung des Partners,
von Verwandten und Freunden zurtickgreifen kbnnen.

Fur diese Situationen kann die Unterbringung des Kindes in einer Pflegefamilie eine
angemessene Losung sein. Das Kind erhélt die Chance, in einer Familie zu leben, wahrend die
Eltern ihre personliche Situation klaren und neue Perspektiven fur sich und ihr Kind entwickeln
kénnen - gegebenenfalls mit Unterstitzung des Jugendamts.

Die leiblichen Eltern behalten in der Regel das Sorgerecht und entscheiden weiterhin tber
grundsatzliche Fragen der elterlichen Sorge (wie z. B. Aufenthalt des Kindes, medizinische
Eingriffe, religiése Erziehung, schulische Ausbildung). In der Regel haben die leiblichen Eltern
die Mdglichkeit, zu vereinbarten Terminen ihr Kind in der Pflegefamilie zu besuchen oder z. B.
an Wochenenden oder in den Ferien selbst fur ihr Kind zu sorgen.

Die konkrete Gestaltung des Pflegeverhaltnisses wird vor der Bewilligung der Hilfe zur
Erziehung vom Jugendamt mit den leiblichen Eltern und den Pflegeeltern vereinbart.Wahrend
der gesamten Dauer eines Pflegeverhéaltnisses werden die leiblichen Eltern und die
Pflegefamilie vom Jugendamt betreut. Im Rahmen regelmagiger Hilfeplangesprache
(mindestens einmal jahrlich) wird mit allen Beteiligten gemeinsam die weitere Gestaltung der
Hilfe besprochen.

Welche Familien kommen als Pflegefamilien in Betracht?
Pflegefamilien werden vor der Aufnahme eines Kindes vom Jugendamt auf ihre Eignung hin

Uberpruft. Sie werden auf ihre Aufgabe sorgféltig vorbereitet und wahrend der Dauer des
Pflegeverhaltnisses vom Jugendamt betreut.



Leibliche Eltern haben das Recht, Wiinsche zur Pflegefamilie zu &uf3ern, z. B. zur
Lebenssituation, zu den Erziehungsvorstellungen, zur religiésen Orientierung oder auch, ob
das eigene Kind gemeinsam mit anderen Kindern aufwachsen soll.Das Jugendamt wird sich
bemuhen, diese Winsche bei der Vermittlung zu bertcksichtigen.

Grundsatzlich kdnnen Sie sich auch selbst um eine Pflegefamilie bemihen. In Betracht kommen
dabei z. B. Grol3eltern, andere Verwandte oder Freunde, soweit ihre Eignung als
Pflegefamilie vom Jugendamt festgestellt wurde.

Welche Kosten kommen auf mich zu ?

Die Pflegefamilie erhéalt fir den Unterhalt des Kindes und die Erziehungsleistungen Pflegegeld
vom Jugendamt.

Die leiblichen Eltern missen sich daran grundsatzlich im Rahmen ihrer finanziellen
Mdoglichkeiten beteiligen. In den meisten Fallen handelt es sich dabei um einen Kostenbeitrag
in Hohe der eigenen Ersparnisse fur Unterkunft und Verpflegung des Kindes. Zudem werden
Kindergeldzahlungen oder Unterhaltsleistungen des leiblichen Vaters zur Deckung der
Kosten herangezogen.

Mein Kind in einer Pflegefamilie - was bedeutet das fir meine Beziehung zu meinem
Kind ?

Jedes Kind ist fur seine Entwicklung auf vertraute und verlassliche Bezugspersonen im Alltag
angewiesen. Das bedeutet, dass die Pflegeeltern in der Regel zu den wichtigsten
Bezugspersonen werden. Das Kind erlebt sie als die "tatsachlichen" Eltern, mit denen es
seinen Alltag teilt, von denen es betreut, versorgt und beschitzt wird. Je langer das Kind in der
Pflegefamilie lebt, um so intensiver werden diese Beziehungen.

Die Kontakte zu den leiblichen Eltern sind dennoch wichtig, da sich das Kind fur seine eigene
Lebensgeschichte und flr seine Herkunftsfamilie immer sehr interessieren wird. Vor allem
wenn das Kind spater wieder in seiner Herkunftsfamilie leben soll, sind regelmafige Kontakte
von grol3er Bedeutung, damit die leiblichen Eltern ebenfalls vertraut sind und das Kind die
Beziehung zu ihnen als verlasslich erlebt.

Kann mein Kind zu mir zurtiickkehren?

In der Regel wird die Betreuung eines Kindes in einer Pflegefamilie zunachst zeitlich befristet
geplant, z. B. fur die Dauer einer Berufsausbildung.Die leiblichen Eltern haben in diesem
Zeitraum die Mdglichkeit, ihre eigene Lebenssituation zu ordnen und sich darauf
vorzubereiten, die Erziehungsverantwortung fir ihr Kind wieder selbst zu tlbernehmen. In
dieser Zeit ist es auch sehr wichtig, dass die leiblichen Eltern den Kontakt zu ihrem Kind im
Rahmen ihrer Moglichkeiten aufrechterhalten und aus der Ferne an seiner Entwicklung Anteil
nehmen.

Verbleibt das Kind Uber einen deutlich lAngeren Zeitraum in einer Pflegefamilie, wird die
Ruckkehr des Kindes zu seinen leiblichen Eltern immer schwieriger. Denn es hat sich
zunehmend an die Pflegeeltern gebunden und diese als seine tatsachlichen Eltern akzeptiert.
Eine Ruckkehr zu seinen leiblichen Eltern kann dann eine schwere Belastung fur das Kind
darstellen, wenn kaum Kontakte zu ihnen bestanden haben. Dies gilt besonders dann, wenn
das Kind bereits als Saugling bei seinen Pflegeeltern aufgenommen wurde.Unter Umstanden
muss in diesen Fallen das Vormundschaftsgericht prufen, ob eine Ruckkehr zu den leiblichen
Eltern dem Wohl des Kindes entspricht.

Bei einer Ruckkehr des Kindes zu seinen leiblichen Eltern ist vor allem wichtig, dass kein
abrupter Wechsel der Bezugspersonen erfolgt, sondern eine langere Phase der



Umgewohnung vorausgeht. Das Kind reagiert sonst mit grol3er Angst und Unsicherheit Uber die
Veranderungen, die es nicht verstehen kann, und ist von der Situation Gberfordert. Das Kind
muss die Gelegenheit haben, sich durch eine Intensivierung der Kontakte zu seinen

leiblichen Eltern auf den Wechsel vorzubereiten und dabei immer wieder in die vertraute
Umgebung seiner Pflegefamilie zurtickzukehren.

Welche weiteren Uberlegungen sind wichtig fiir meine Entscheidung?

Far Ihr Kind ist es sehr wichtig, dass Sie bei einer Unterbringung in einer Pflegefamilie
vertrauensvoll mit dem Jugendamt und den Pflegeeltern zusammenarbeiten. lhr Kind kann
sich nur sicher fihlen, wenn es erlebt, dass Sie die getroffenen Absprachen, Verabredungen
und Kontakte einhalten. Auch wenn dies fur leibliche Eltern sehr schwer auszuhalten ist, ist

es fur ein gelingendes Pflegeverhaltnis dringend erforderlich, dass das Kind seine Pflegeeltern
fur die Dauer des Pflegeverhéltnisses als seine wichtigsten Bezugspersonen akzeptieren darf.
Wenn das Kind gezwungen wird, sich zwischen seiner Liebe zu den leiblichen Eltern und zu
den Pflegeeltern zu entscheiden, wird sich dies belastend auf seine weitere psychische
Entwicklung auswirken.

Wenn fur Sie absehbar ist, dass Sie Ihr Kind auf Dauer doch nicht selbst betreuen kdnnen oder
wollen, kann mdglicherweise eine Adoption die angemessene Losung fir Ihr Kind sein. Hiertiber
sollten Sie sich jedoch unbedingt umfassend von einer Adoptionsvermittlungsstelle beraten
lassen.



